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Save the date!

Am 30.September 2023 ist es soweit:
Unser Flohmarkt am Wohnhaus Neustre-
litz ladt ein zum Shoppingvergniigen.
Geboten wird hier Antikes, Gebrauchtes,
Schnickschnack und allerhand mehr.
Interessierte Schnappchenjdger sind von
10:00 - 17:00 Uhr herzlich willkommen.
Fir den kleinen Hunger zwischendurch
ist gesorgt. Die Einnahmen gehen
zugunsten der Bewohnenden vom
Wohnhaus Neustrelitz. Sie wiinschen
sich einen Grill.

Zimmer frei!

Suchen Sie nach einem neuen Zuhause? Dann konnte diese
Chance perfekt fiir Sie sein! Wir suchen einen Mitbewohner oder
eine Mitbewohnerin im Wohnhaus Neustrelitz. In unserem
Wohnhaus Neustrelitz haben wir zahlreiche Mdglichkeiten,um
das Wohnen ganz nach Ihren Bedurfnissen zu gestalten.

Bis zu 30 Menschen mit geistigen und kdrperlichen Einschran-
kungen leben in kleinen Wohngruppen zusammen und konnen
in ihrer Selbstbestimmung gefordert werden und gleichzeitig
am gemeinschaftlichen Leben teilhaben. Denn Wohnen bedeutet
fir uns nicht nur ein Dach tiber dem Kopf. Wohnen schenkt
Geborgenheit und Eigenstandigkeit, Privatheit und Gemeinschaft.
Unsere Mitarbeiter stehen den Menschen, die selbst nicht oder
nur eingeschrankt den Alltag bewaltigen konnen, rund um die
Uhr begleitend zur Seite.

Neugierig geworden?

Sie erreichen uns telefonisch
unter: 03981 48890

oder per Mail an:
wohnen@ida-freunde.de
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Da‘sﬁue Sonntagsbuffet™
von IDA & Freunde! .
Jetzt anmelden,

Sonntagsbuffet gefillig?

An alle Freunde der guten Kiiche. Wir haben da etwas fiir Sie.In
regelmafigen Abstanden findet unser beliebtes Sonntagsbuffet
in der Tiergartengaststatte statt. Geniefen Sie von 11:00 -
14:00 Uhr ein vielseitiges Buffet mit allerhand Kostlichkeiten.
Bei schonem Wetter konnen Sie auch ein lauschiges Platzchen

auf unserer Terrasse bekommen und die Seele baumeln lassen.
Schnell sein lohnt sich, denn die Pldtze sind schnell weg.

Reservieren Sie am besten gleich unter 03981 204489.

Ade, du schliin'e
Kindergartenzeit

Am Freitag, den 21.07.2023, haben unsere zukiinftigen Schulanfanger
das Schulttenfest gefeiert. Am Vormittag sind wir alle gemeinsam mit
dem grofien Bus von der Fahrschule Zornikau nach Carpin gefahren
und weiter nach Steinmiihle, das inmitten der Serrahner Buchenwalder
und zwischen stillen Seen und Mooren liegt, gewandert. Alle waren
sehr aufgeregt und sehr gespannt, was uns da erwartet.

Da angekommen gab es zur Starkung Mittagessen. Die Nudeln mit
Tomatensofe sowie Nachtisch haben uns allen geschmeckt. Nach der
griindlichen Erkundung des Geldndes und des Abenteuerspielplatzes
ging es mit dem geplanten Programm los. Bei der Waldwanderung
haben uns Lara, Lisa und Henning vom Nationalpark-Amt viel iiber die
im Wald geltenden Regeln und die Waldbewohner erzahlt. Die Kinder
konnten Tierknochen anfassen und bestaunen, verschiedene Tierspuren
und Beweise ihrer Anwesenheit entdecken.Alle waren sehr aufmerksam.
Auch die Baume haben wir uns angeschaut - wie lange brauchen sie,
um so grof und dick zu werden? Die Kinder haben versucht, einen
Baum aus Waldmaterialien nachzubauen. Am Nachmittag kamen die
Eltern, Grofeltern und Geschwister nach Steinmiihle und wir haben
mit unserem Festprogramm angefangen.

Sehr schon haben die Schulanfanger die fleiBig geiibten Lieder
gesungen und die gelernten Tanze aufgefiihrt. Bevor aber die Kinder
ihre Schultiiten bekommen haben, musste jedes Kind ein kleines
Ratsel losen und sein Schulanfanger-Wissen unter Beweis stellen.
Nach der feierlichen Ubergabe von Schultiiten, Portfolio-Ordner und
Blumen haben wir bei gemiitlichem Beisammensein mit Kaffee, Tee
und Kuchen das Schultiitenfest ausklingen lassen.

Staatssekretdrin
Silvia Grimm
Zu Besuch

#IntegrationDurchAustausch - Das ist unser Motto!
sekretdrin des Sozialministeriums Sylvia Grimm

Ihren Besuch und das Gesprach!

Und das haben wir gleich mal genutzt, als uns Staats-

auf ihrer Sommertour besucht hat. Vielen Dank fiir
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I-D-A auf dem MV Tag¢
und Strelitzienfest

Leckereien von der Tiergartengaststdtte und Kiiche,
handgefertigte Dekoartikel aus unserem Kreativbereich, ein
IDA-Quiz, Basteln, Tombola und vieles mehr konnte man auf

unserem Stand auf dem diesjahrigen Strelit-
zienfest bestaunen. Besonderes Highlight
war die wunderschone Holzpyramide, die
die SchloRgartnerei mit unterschiedlichsten,
farbenfrohen Pflanzen und viel Liebe zum
Detail bepflanzt hat. Wow! Wir danken der
Stadt Neustrelitz fiir die tolle Organisation
sowie all unseren Mitarbeitenden: Ohne
euch wdre das nicht moglich gewesen! Es
war toll, so viele interessante Gesprdche
flhren zu konnen. Integration durch

Austausch — genau das wurde hier gelebt.

Nur wenige Wochen spater fiihrte uns un-
sere kleine Sommertour nach Neubranden-
burg zum MV-Tag. Auch das bescheidene
Wetter konnte uns die gute Laune auf
unserem von der Marketingagentur 13°
organisierte Gemeinschaftsstand nicht
nehmen. Unter dem Motto ,Alle guten
Dinge sind aus MV“haben die Penzliner
Eismanufaktur Jackle & Heidi, RE.NE
und sein regionales Netz, das IT- und
Softwareunternehmen Data Experts, das
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum und wir
gezeigt, was in Mecklenburg-Vorpommern
moglich ist. Mit dabei waren rund 40.000
Menschen.
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hast Du Zeit fiir mich?

Ich sitze hier und warte auf Dich.

Erzahle mir gerne Deine Geschichte
und sei gespannt, was ich Dir berichte.

Vielleicht werden wir Freunde auf dieser Bank

und lesen gemeinsam Biicher aus dem Schrank.

Na jetzt wird's aber bunt! Was ist denn im Wohnhaus Neustrelitz
los? Die Uberraschung ist groR: In der HéhenstraRe haben wir

eine kleine Biichertauschbox und Bank eingerichtet, die sich auf
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Was fiir aufregende Tage bei den Special Olympics in Berlin! Dieses Event
einmal hautnah miterleben zu diirfen, war fiir uns alle ein groBartiges

SPECIAL OLYMPICS

waren wir zu Besuch im kleinen, aber feinen Tiererleb-
nispark Muritz im Herzen der Mecklenburgischen

Seenplatte. Auf einer Fldche von 15 Hektar gab es 140

Erlebnis. Die Stimmung hat uns gleich gepackt. Von Athletinnen und
Athleten inspiriert, haben unsere Bewohnerinnen und Bewohner nicht nur

mit Begeisterung angefeuert, sondern auch mit ihnen kommuniziert —

Tierarten zu bestaunen, einige davon echte Exoten. Wir
alle hatten an dem Tag richtig viel Spaf8 und kdnnen den

manchmal sogar mit Handen und FiiRen. Die Unterzeichnung der ,Unified

Tafeln war ein besonderer Moment fiir uns alle. Obwohl dieser

«

Generation

Park fiir einen Ausflug mit der Familie nur warmstens

Slogan vor allem fiir Kinder und Jugendliche gedacht ist,um zu zeigen,
dass Menschen mit und ohne Beeintrdchtigungen mit verschiedenen

empfehlen - der perfekte Ort, um dem Alltagsstress zu

entfliehen und neue Energie zu tanken.

Talenten und Fahigkeiten ohne Barrieren aufwachsen kénnen, passt er

Menschliche Vielfalt feiern

auch wunderbar zu uns.Auch am nachsten Tag gab es einen weiteren Hohe-
punkt,als wir die Radrennen entlang der Strafle des 17.Juni beobachteten

und die Fahrenden mit lauter Stimme unterstiitzten. Wir sind unendlich
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Genau das wollen wir. Inklusion geht uns alle an und kann nur gelingen,

wenn wir alle Krafte biindeln. In einer idealen Gesellschaft hat jeder
Mensch dieselben Maglichkeiten, ganz gleich ob mit oder ohne Handicap.

stolz auf unsere Bewohnerinnen und Bewohner und die positive Energie,

Da ist das personliche Lebensumfeld ganz entscheidend dafiir, ob wir

die sie wahrend der Special Olympics ausstrahlten. Diese Erfahrung wird

auf vielfdltige Angebote der Teilhabe oder soziale, finanzielle und

noch lange in Erinnerung bleiben und uns weiterhin daran erinnern, dass

korperliche Barrieren treffen. Mit unserem Angebot machte N-I-N-A diese
Hindernisse tiberwinden - weil alle Menschen die gleichen Chancen

verdienen. Nutzen Sie unsere wechselnden Angebote von Beratungstagen

bis hin zu Kreativnachmittagen.

jeder Mensch einzigartig ist und dass Barrieren keine Rolle spielen,wenn

Deinen Besuch freuen. Komm vorbei und entdecke die Welt der
Geschichten, tausche Deine Lieblingsbiicher aus und lass uns

gemeinsam die Freude am Lesen teilen.

wir zusammenhalten. Ein grofer Dank gilt der Forderung im Rahmen

des Bundesprogramms ,Demokratie leben!” der Stadt Neustrelitz ohne

die dieser unvergessliche Ausflug nicht méglich gewesen ware!




EDITORIAL

Die Zeit steht niemals still. Wo Rechte und Freiheiten geschaffen
werden, wo mehr Selbstbestimmung, mehr Wahlfreiheit und mehr
Individualitat gestarkt werden, dort mussen auch wir handeln. Wir
sollen sowohl den Wiinschen jedes Einzelnen als auch dem Gesetzge-
ber entsprechen. Die Anderungen sind bereits im Gange und werden
zunehmend spuirbar. Ablaufe und Strukturen mussen neu gedacht
werden. Unser Auftrag bewegt sich mehr und mehr im 6ffentlichen
Raum. Erst kiirzlich mit dem Besuch der Special Olympics oder dem
Projekt N-I:N-A in Neustrelitz Kiefernheide. Nur so bleiben wir als
Verein zukunftsfahig und konnen Verantwortung fiir unsere Arbeit
tUbernehmen. Wir laden Sie, liebe Leser und Freunde unseres Vereins,
ein,sich selbst ein Bild zu machen.

HiPPNER
® | GESCHAFTSFUHRERIN
£ 4, . -D'A'& FREUNDE e.V.

KENNENLERNTAG

In regelmdRigen Abstanden findet bei uns ein Kennenlerntag fir
neue Mitarbeiter statt! An diesem Tag bieten wir unseren neuen
Teammitgliedern einen ganz ungezwungenen Rahmen,um unsere
verschiedenen Einrichtungen kennenzulernen, einen tiefen Einblick
in die Vereinsgeschichte zu erhalten und tber aktuelle Themen
zu sprechen. Es ist eine groRRartige Gelegenheit fiir den Austausch
unter den Kollegen und um neue Gesichter kennenzulernen!

Bei diesem Kennenlerntag steht der personliche Austausch im
Mittelpunkt. Denn wir sind der Uberzeugung, dass ein starkes Team
aus engagierten und motivierten Mitarbeitern besteht.

WIR SUCHEN DICH

Wir suchen dich, als Verstarkung fir unser Team im Bereich
Wohnhaus Neustrelitz oder "Haus am See" Ahrensberg.
Ab sofort in Teilzeit 30/35h/Woche.

Wir bieten dir:
einen Arbeitsplatz in einem mitarbeiterorientierten
Unternehmen
moderne Arbeitsbedingungen und ein tolles Team
individuelle Fort- und Weiterbildungen und Supervision

Du passt zu uns, wenn du:

Erfahrung in der Betreuung erwachsener Menschen
mit Beeintrachtigungen hast

dich gern fur die Bedurfnisse und Belange unserer
Bewohner mit Handicap engagierst

gern selbstandig und strukturiert arbeitest

Dein zukiinftiges Aufgabengebiet:

Unterstiitzung von Menschen bei der alltaglichen Lebensfiihrung
Mitarbeit und Entwicklung von integrativen Gruppenangeboten
Unterstiitzung bei der Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft

SENDE DEINE
BEWERBUNG
DIREKT AN:

BEWERBUNG®@IDA-FREUNDE.DE

WIR ALLE HABEN

UNSER PACKCHEN TU TRAGEN —
SCHON, WENN ANDERE

MENSCHEN UNS ETWAS ABNEHMEN.

Jeder Mensch mdchte gebraucht werden, wiinscht sich das Gefiihl, etwas

Sinnvolles zu tun — fiir andere, fiir die Gemeinschaft, fiir sich selbst.

Manche von uns stehen vor groRen Herausforderungen, andere vor
kleineren. Alltdgliche Probleme, besondere Notlagen, Krankheit und
Beeintrachtigungen belasten den Korper, bedriicken die Seele und das
Herz.Manchmal weif man gar nicht wohin mit sich, geschweige denn
zu wem. Bei N-I-N-A finden Menschen zusammen, die Hilfe suchen und
untersttitzen mochten.

N:I-N-A machte sozial gewachsene Barrieren, Hemmungen sowie Unwissen
gegeniiber Menschen abbauen, die mal mehr,mal weniger offensichtlich an
Grenzen in ihrem Alltag stofRen. Wer miteinander spricht, lernt schlieflich
das Gegeniiber schatzen, findet Gemeinsamkeiten und stellt fest:

So unterschiedlich sind wir doch gar nicht — ich mag dich!

JETLT INFORMIEREN

Du machtest dich ehrenamtlich fiir andere einsetzen?

Du hast Sorgen, Fragen, benétigst guten Rat, suchst
Unterstiitzung fiir deine Vorhaben und Herausforderungen?
Wir sind fiir dich da!

Entdecke die Welt von IDA & Freunde

Uns gibt es seit 1991. Und wenn wir ganz genau hinsehen,
auch noch viel langer < Vieles hat sich iiber die Jahre an
den Standorten verandert.

Sei neugierig und schau bei uns vorbei. Du bist herzlich
willkommen an unseren elf Standorten in Neustrelitz und
Ahrensberg.

24.10.2023

,Haus am See“Ahrensberg
,Wohnhaus Neustrelitz*

25.10.2023

Kita ,Knirpsenland”

LLichtung*

26.10.2023

Neustrelitzer Werkstatten

Wohnen zu Hause, Wohngemeinschaft ,Neue Wege®

Weitere Informationen auf
www.ida-freunde.de
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Wir suchen Heilerziehungspfleger, Ergotherapeuten,
Altenpfleger oder Menschen mit vergleichbarer Berufs-
erfahrung fiir unsere Einrichtungen. Kontaktiere uns.
Knirpsenland Wir freuen uns darauf, Dich kennenzulernen!
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FON: 03981 24680
E-MAIL: INFO@IDA-FREUNDE.DE
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