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Cover: Bunte Vielfalt, eine moderne Interpretation der
Schlosskirche Neustrelitz von Alexander Bufe und Stephanie Wunder.



1 Jahr mit I-D-A
Vor fast einem Jahr haben wir unser 30. Jubildum

gefeiert. Piinktlich zu diesem Geburtstag haben wir w . . I'D'A & FREUN DE
uns einen ganz frischen Anstrich gegeben. Weil sich R
viele unter dem Namen Rehabilitationszentrum etwas % _{ E I N 1 AH lEN

anderes vorstellten, haben wir uns einen neuen
Namen gegeben, der das, was wir tun, besser
beschreibt. |-D-A klingt nicht nur nach einem schonen
Namen, sondern steht fiir genau das, wofur wir uns mit
unserer Vereinsarbeit seit so vielen Jahren einsetzen:
Integration durch Austausch.

1 Standorte in Neustrelitz

und Umgebung

Schon seit 1979 beschiftigen die Neustrelitzer : , { SweE 1 Jahre
Werkstatten Menschen mit kérperlichen und geistigen N X . BEE ‘ : 3 Vereinsarbeit
Einschrankungen. Zu den Werkstétten kamen 1985 die Rt ‘s .

Wohnstatten hinzu.Aus diesem Zusammenschluss von
Wohnen und Arbeiten wurde schlieBBlich am \ 3 . .
25.10.1990 unser heutiger Verein. Seitdem ist die ) 1 70 Mlta.rbe.lter
Integration von Menschen mit verschiedenen g & Mitglieder
Handicaps, aber auch von Kindern in allen Bereichen
des Lebens unsere Herzensangelegenheit. Wir wollen Ei n Perli , e ’
Menschen die Mdglichkeit geben, sich aktiv und nach ink Nicht o Ichen oqg i " v 5 0 Menschen
ihren eigenen Vorstellungen und Fahigkeiten i » . . in Betreuung

einzubringen. I ,
- - UN Das Herz am
IDA - o rechten Fleck

& Freunde ev

Zu unseren Einrichtungen gehoren neben den
Werkstatten auch die Kita Knirpsenland, eine
Tagesbetreuung, Ergotherapie und verschiedene
Wohnstatten mit unterschiedlichen Wohnkonzepten.
Mit dem Angebot Wohnen zu Hause bieten wir zudem
Begleitung im Lebensalltag an.

Mit einem eigenen kleinen Magazin machten wir
Ihnen zeigen, was uns beschaftigt, bewegt und worauf
wir stolz sind.Viel Spaft beim Lesen der allerersten
Ausgabe!

gy

Magret Hioppner

Geschaftsfiihrerin |-D-A & Freunde e.V.

Wir arbeiten, wohnen und halten zusammen.
Wir sind kreativ, muti¢ und ehrgeizig.

Das Leben ist so vielfaltig wie die Menschen. Menschen mit Handicap wollen genauso leben wie Menschen ohne

Einschrankungen. Sie wollen teilhaben, sich einbringen. Wir bieten Maglichkeiten, das Leben nach den eigenen

Wi r li eben' was wi r tu n. Fahigkeiten zu gestalten. Bei uns gehoren alle zusammen. Viele von uns arbeiten und wohnen sogar zusammen.

Wann immer es geht, hilft der eine dem anderen.Und diejenigen, die etwas mehr Hilfe brauchen,

Wi r Si n d I.D.A & FREUN DE. betreuen wir rund um die Uhr. Integration durch Austausch — das ist unser Motto.



In jedem
Menschen
schlummert
ein Kiinstler

In unserer Kreativ-Werkstatt wecken
wir ihn auf und ermoglichen ihm,
sich zu entfalten. Aus Holz, Keramik
und anderen Materialien erschaffen
wir in unserem Kreativbereich
Niitzliches und Dekoratives fiir Feste
wie Weihnachten, Ostern oder
ganzjahrige Anlasse.

Die Lichtung
ist fiir alle
da!

Die Lichtung ist ein Treffpunkt,an
dem sich Menschen mit seelischer
Erkrankung begegnen und austau-
schen konnen — auch fiir Familien
und Selbsthilfegruppen. Jeden
Dienstag und Mittwoch von 15-18
Uhr stehen im Sinne der Inklusion
die Tiiren zum kreativen Gestalten
und gemiitlichen Beisammensein,
offen. Taglich besteht die Moglich-
keit in unserem Kreativbasar
einzukaufen oder man findet uns auf
dem Neustrelitzer Wochenmarkt.

Kennen Sie
die ,Lichtung?

Die Lichtung ist ein Ort,an dem Menschen mit seelischen Beein-
trachtigungen sich beschaftigen und austauschen konnen sowie
Unterstiitzung erfahren. Wir stehen immer mit Rat und Tat zur Seite.
In der Lichtung finden Sie weiterhin Ergotherapie Angebote.

In der Ergotherapie Praxis besteht die Moglichkeit, fiir Jedermann,
mit arztlichem Rezept ergotherapeutische Leistungen zu erhalten.
Ebenfalls decken wir durch unsere Ergotherapie zahlreiche

Therapieangebote ab.

>>> Meldung: Nachwuchs in der Lichtung Esel IDA ist dal

Kinder wollen
spielen, toben,
sich auspro-
bieren und
lernen.

In der Kita Knirpsenland geben wir
Kindern einen Ort,an dem sie sich
wohl fiihlen und in ihrer Entwicklung
kompetent gefordert werden. Unsere
Erzieherinnen unterstitzen sie dabei,
Schritt fiir Schritt ihre Personlichkeit
kennenzulernen und zu entfalten,
selbststandig zu werden und Verant-
wortung zu Ubernehmen. Ganz wichtige
Bausteine in der Betreuung der kleinen
Sprosslinge sind Lernfreude, Solidaritat
und Toleranz.

Gemeinsam lebt
es sich schoner

In einer Gemeinschaft ist niemand allein.

Sich in seinen vier Wanden wohl zu fiihlen, ist der
Wunsch aller Menschen. Wohnen bedeutet fiir
jeden von uns Schutz, Riickzug und Freiraum im
Privatleben.Zu I-D-A & Freunde gehoren mehrere
Wohnstatten, in denen Menschen mit Beeintrachti-
gung zusammenleben.Je nach den individuellen
Bediirfnissen ermoglichen wir in unseren
Wohneinrichtungen ganz unterschiedliche
Wohnkonzepte. Mit der Maglichkeit des Wohnens
zu Hause bieten wir zudem Begleitung im eigenen
Haushalt an. Die Interessen aller Bewohnerinnen
werden durch einen eigenen Beirat vertreten.

Unsere ldngste Bewohnerin ist schon seit 1985,
unser langster Bewohner seit 1986 bei uns
zuhause. Das Seniorenwohnen im Haus am See
in Ahrensberg sowie unsere Wohngemeinschaft
,Neue Wege“ direkt in Neustrelitz feiern in
diesem Jahr ebenfalls Geburtstag. Beide werden
20 Jahre alt.

EIGENE
FAHIGK

Wenn Menschen iiber sich hinauswachsen —
gemeinsam oder eigenstandig

Im Wohnhaus Neustrelitz leben rund 30 erwachsene, geistig und mehrfach behinderte
Menschen in kleinen Wohngruppen zusammen.Jeder von ihnen hat die Maglichkeit, zu
sagen,wann und wo gerade Hilfe benotigt wird und wo er oder sie selbststandig fiir das
eigene Handeln Verantwortung tbernehmen will. Besonders freut es uns, wenn unsere
Bewohner*innen Uber sich hinauswachsen. Wenn sie bereit sind, auszuziehen und in
eigenen Wohnungen auf eigenen Beinen zu stehen, macht uns das sehr sehr stolz.

Hier haben wir sogar doppelten Grund zum Feiern! Toll!
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Zu Hause wohnen mit
Unterstitzung im Alltag

Selbstbestimmt in der eigenen Wohnung leben und bei Bedarf auf die qualifizierte Hilfeleistung unserer
Mitarbeiter vertrauen konnen: Beim Wohnen zu Hause profitieren Menschen mit geistigen, korperlichen
oder seelischen Beeintrachtigungen davon, in ihrem gewohnten Wohnumfeld leben zu kénnen und
trotzdem Unterstiitzung bei der Bewaltigung des Lebensalltages zu erhalten. Dadurch bewahren sie sich
ihre Eigenstandigkeit. Oft ist der erste Schritt der schwerste. Gemeinsam finden wir den Weg zu einem
maglichst eigenverantwortlichen Leben. Die finanzielle, berufliche, aber oft auch wohnliche Situation zu
kldren ist einer der ersten Schritte, bei denen wir unterstiitzen. Denn mit einem freien Kopf 6ffhen sich
wieder neue Perspektiven fur das Leben.

In unserer SchloBBgartnerei wichst
alles, was lhren Garten oder Balkon
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LEHMANN

ob a la carte oder fiir eine Feierlich-
keit — wir lieben es einfach, unsere

Gaste kulinarisch zu Giberraschen.

Zubehor. Auch Geschaftsfilhrer Hanns Joachim Supthut ist von unserer Arbeit
iiberzeugt: ,Seit 1991 arbeiten wir sehr erfolgreich mit den Neustrelitzer

GERMAN CLEANING SYSTEMS

e“s‘\.étt en

Gemeinsam feiern wir unsere
30-jahrige Zusammenarbeit!

Werkstatten zusammen. Angefangen haben wir mit der Schneiderei. Spater

In unseren Werkstatten entstehen hochwertige Produkte, die umweltfreundlich,

Ubrigens: Unseren Cateringservice

bieten wir sogar ganzjahrig an.
Was diirfen wir Ihnen zubereiten?

kam die Metallverarbeitung sowie Verpackung hinzu. Diese einmalige

okologisch nachhaltig, fachlich sehr gut verarbeitet und handgefertigt sind. Das sind
Werte, die uns am Herzen liegen und die wir gern mit anderen teilen. Mit unseren

Symbiose ermaglicht es uns, in iiber 40 Lander unsere Artikel liefern zu

“

konnen. Dass unsere Arbeit auf der ganzen Welt zuhause ist, macht uns

machtig stolz!

Produktionsstatten sind wir Teil des Wirtschaftslebens, stellen eigene Produkte her und

sind als Zulieferer und Verarbeiter in viele Produktionsablaufe gréRerer Firmen integriert.

tollen Zusammen-

o
°

eiher

SchloRgartnerei Neustrelitz
Kastanienallee 2

arbe

17235 Neustrelitz
03981 205226

Uwe Engelmann, Geschaftsfihrer

Mo - Fr. 09:00 - 18:00 Uhr
Samstags 09:00 - 12:00 Uhr

der neuwo | Neustrelitzer Wohnungs-

gesellschaft mbH
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wir ihn auf und erméglichen ihm,
sich zu entfalten. Aus Holz, Keramik
und anderen Materialien erschaffen
wir in unserem Kreativbereich
Niitzliches und Dekoratives fiir Feste
wie Weihnachten, Ostern oder
ganzjahrige Anldsse.

GERMAN CLEANING SYSTEMS

Gemeinsam feiern wir unsere
30-jahrige Zusammenarbeit!

Die Lichtung
ist fiir alle
da!
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Zulieferer einer groBen Reinigungstechnik-Firma, die sogar weltweit agiert.
Fur sie montieren, verpacken und verschicken wir Reinigungsgerate und
Zubehor. Auch Geschaftsfiihrer Hanns Joachim Supthut ist von unserer Arbeit
iberzeugt: ,Seit 1991 arbeiten wir sehr erfolgreich mit den Neustrelitzer
Werkstdtten zusammen. Angefangen haben wir mit der Schneiderei. Spater
kam die Metallverarbeitung sowie Verpackung hinzu. Diese einmalige
Symbiose ermaglicht es uns, in iber 40 Lander unsere Artikel liefern zu
konnen. Dass unsere Arbeit auf der ganzen Welt zuhause ist, macht uns
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In der Kita Knirpsenland geben wir
Kindern einen Ort,an dem sie sich
wohl fiihlen und in ihrer Entwicklung
kompetent geférdert werden. Unsere
Erzieherinnen unterstiitzen sie dabei,
Schritt fur Schritt ihre Personlichkeit
kennenzulernen und zu entfalten,
selbststandig zu werden und Verant-

Lu Hause wohnen mit
wortung zu Ubernehmen. Ganz wichtige = =ﬁﬂ —‘Mﬁﬂ—ﬁﬂﬂ— =w —5 >—.—..HNW
Bausteine in der Betreuung der kleinen

Sprosslinge sind Lernfreude, Solidaritat Selbstbestimmt in der eigenen Wohnung leben und bei Bedarf auf die qualifizierte Hilfeleistung unserer
und Toleranz. Mitarbeiter vertrauen konnen: Beim Wohnen zu Hause profitieren Menschen mit geistigen, korperlichen
oder seelischen Beeintrchtigungen davon, in ihrem gewohnten Wohnumfeld leben zu kénnen und
trotzdem Unterstiitzung bei der Bewaltigung des Lebensalltages zu erhalten. Dadurch bewahren sie sich
ihre Eigenstandigkeit. Oft ist der erste Schritt der schwerste. Gemeinsam finden wir den Weg zu einem
moglichst eigenverantwortlichen Leben. Die finanzielle, berufliche, aber oft auch wohnliche Situation zu
kldren ist einer der ersten Schritte, bei denen wir unterstiitzen. Denn mit einem freien Kopf 6ffnen sich
wieder neue Perspektiven fir das Leben.
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In unserer SchlofRgartnerei wichst
alles, was lhren Garten oder Balkon
SchloRgartnerei Neustrelitz

Mo - Fr. 09:00 - 18:00 Uhr
Samstags 09:00 - 12:00 Uhr

Kastanienallee 2
17235 Neustrelitz
03981 205226

Gemeinsam lebht
es sich schoner

In einer Gemeinschaft ist niemand allein.

Sich in seinen vier Wanden wohl zu fiihlen, ist der
Wunsch aller Menschen. Wohnen bedeutet fiir
jeden von uns Schutz, Riickzug und Freiraum im
Privatleben.Zu I-D-A & Freunde gehéren mehrere
Wohnstatten, in denen Menschen mit Beeintrachti-
gung zusammenleben.Je nach den individuellen
Bedurfnissen ermdglichen wir in unseren
Wohneinrichtungen ganz unterschiedliche
Wohnkonzepte. Mit der Mdglichkeit des Wohnens
zu Hause bieten wir zudem Begleitung im eigenen
Haushalt an. Die Interessen aller Bewohner®innen

werden durch einen eigenen Beirat vertreten. Em:-._ ZE_.-un—_m: m._—um_‘ umn—_ ——msm—_uimn—-um: - 0
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KONTAKT

IDA & FREUNDE e.V.
TANNENHOF 30
17235 NEUSTRELITZ

WEG

FON: 03981 24680
E-MAIL: INFO@IDA-FREUNDE.DE
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WOHNI SCHAFT
~NEUE WEGE"
& ,WOHNEN ZU HAUSE"”

>>> Ubrigens!

BETREUER GESUCHT (M/W/D)

Wir suchen Heilerziehungspfleger, Ergotherapeuten,
Altenpfleger oder Menschen mit vergleichbarer Berufs-
erfahrung fiir unsere Einrichtungen. Kontaktieren Sie uns.
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

5 WERKSTATTSTANDORTE
@ 4 WOHNSTANDORTE
KINDERTAGESSTATTE
LICHTUNG MIT
ERGOTHERAPIE-PRAXIS
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